La Passerelle
est une association
d'usagers, parrainée par
Espoir 54

Interview Chioe

www.espoir54.org

Auant d arriver & Espoir 54, ) ai fait des

Rompre lisolement, études de philo et ai travaible dans

tisser des liens et 0 animation.

s'entraider entre pairs
(lieu d'accueil convivial, o a .. »

ateliers, sorties...) & ai été bien accueillie dés mon athivée

par les collegues et les adhérents du

Porter des activités gEM.
collectives et les mener &
bien avec le soutien de ses

pairs, des bénévoles et des }abdaba&detewamauwe«dw gEM

professionnels. o LI oy et je uais maintenant

Etre acteur de la
prévention et de la
promotion de la santé
mentale.

'ﬂ?M)f# ¢S‘yde
donguuy - Briey.
Echanger, converser,

partager ses compétences,
ses savoirs et savoir-faire.

Vous &tes en souffrance Notre maison est située

psychique. dans l'impasse menant au parking
Vous désirez devenir bénévole. derridre la Caisse dl‘lEp@urgn@o
Vous songez a aider

I'association.

Vous voulez d'autres Ligne de bus 101 et 102

renseignements... arrét Raymond Mondon
CONTACTEZ-NOUS'!

Cuisinier : Christophe / Enigme : Cécile
Infographiste : Jehan / Rédacteur en chef : Stéphane
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Présentation 400 g s

Bonjouwr, je m'appelle 250 g de viande hachée
jehm, 1 gros oignon

J'ai 23 ans, je suis nouvel 3 & 4 gousses d'ail a
adhérent découper en petits

e g}gm ! . z morceaux
mois.
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YA AL VAV VAN

1 feuille de laurier

L ’ 1 cuillere & soupe d'huile o ., . . é':?m‘.
J aifait des nouvelles d'olive ou du beurre ° °
connaissances, des activités 1 tige de céleri coupée *« .
ebga,nwgad/dwbmde finement o - © . Q - ° e Ilestafermé
I 800 g de tomates pelées ou e O o’ O, Py o o . @ )
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tellement
pratigue.
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amour / bégonias / fil / floraison / lapin / poisson /
paques
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Un Président, un Secrétaire et un Trésorier sont les représentants des adhérent.e.s

MARS : Jeu des maths :19 et 31 (+4 a chaque fois)

et prennent les décisions sur la gestion de vie et 'animation de 'association. re de la chanson : Umbrella de Rihanna




